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Infokette zu Quarantanemalinahmen
nach einem positivem Corona-Test einer Person der Klecks-Grundschule

(Schuler*innen und padagogisches sowie nicht padagogisches Personal)

Ganze Klasse

Einzelne Schiler*innen
weiterer Klassen

Schuler*innen sind
vor Ort

. Schulleitung informiert Elternvertreter*innen spétestens bis 20 Uhr und
frihestens ab 6.30 Uhr per E-Mail mit der Bitte um Weiterleitung an alle
Eltern und versichert sich telefonisch iber den Versand.

. Alle Eltern bestatigen Erhalt der E-Mail durch schnellstmégliche kurze
Ruckantwort an den*die Elternsprecher*in.

Eltern, die selten Ihre E-Mails checken, organisieren sich vorab einen
., Anruf-Paten* innerhalb der Elternschaft, der/die sie auf die E-Mail
aufmerksam machen kann. Eine eigene Bestatigung des Erhalts per
Ruckantwort an den*die Elternsprecher*in ist dennoch unerlasslich!

. Alle Eltern, die nach 60 Minuten keine Riickantwort gegeben haben,
werden telefonisch von den Elternsprecher*innen und/oder einem/
mehreren vorab organisierten Eltern der Klasse kontaktiert.

. Schulleitung erhalt baldmdglichst Riickmeldung von den
Elternsprecher*innen dartber, wer informiert ist und wer nicht erreicht
werden konnte.

1. Schulleitung/

Sekretariat informiert
Eltern per E-Mail.

2. Eltern bestétigen Erhalt

der Mail durch
schnellstmogliche kurze
Rickantwort an den*die
Absender*in.

3. Alle Eltern, die nach

einer Stunde keine
Rickantwort gegeben
haben, werden
telefonisch kontaktiert.

. Eltern werden zur
Veranlassung zum
Abholen (1.-4.)
bzw. Entlassen
(4.-6.) von der
Schule angerufen.

. Schuler*innen
verbleiben bis zum
Erreichen der
Eltern
ausschlief3lich mit
Maske im
Gruppen-verband
(gehen nicht zur
Hofpause 0.4.)

- Die gesamte Schulgemeinschaft wird tber die Elternsprecher*innen lediglich anonym Uber eine positive Testung in einem Jahrgang informiert.
- Bitte achten Sie zwingend darauf, dass lhre Elternsprecher*innen und das Sekretariat der Klecks-Grundschule Ihre aktuellen Telefonnummern und

E-Mail-Adressen vorliegen haben. Vielen Dank!



http://www.klecksgrundschule.de/
mailto:info@klecks-grundschule.de

*;E# DAS NEUARTIGE CORONAVIRUS

SARS-CoV-2

Coronaviren knnen Menschen infizieren und ver-
schiedene Krankheiten verursachen: von gewdhn-
lichen Erkiltungen bis hin zu schwerwiegend
verlaufenden Infektionen wie MERS oder SARS.

SARS-CoV-2 ist von Mensch zu Mensch tbertragbar.
Es wurden auch Fille bekannt, in denen sich Per-
sonen bei Betroffenen angesteckt haben, die nur
unspezifische Symptome gezeigt hatten.

Fachleute gehen davon aus, dass die Ubertragung
primir Gber Trépfchen und Aerosole erfolgt.

Wichtige Begriffe

Ansteckungsverdichtig: Eine Person, von der anzu-
nehmen ist, dass sie Krankheitserreger aufgenommen
hat, chne krank, krankheitsverdéchtig oder Aus-
scheider zu sein.

Ausscheider: Eine Person, die Krankheitserreger aus-
scheidet und dadurch eine Ansteckungsquelle fiir die
Allgemeinheit sein kann, chne krank oder krankheits-
verdichtig zu sein.

SARS-CoV und MERS-CoV haben in der Vergangen-
heit zu grofien Ausbriichen gefiihrr.

COVID-1g ist der Name der Krankheit, die durch
SARS-CoV-2 ausgeldst wird.

Die Quarantine dient lhrem Schutz und dem Schutz
von uns allen vor Ansteckung mit dem neuartigen
Coronavirus. Sie ist eine zeitlich befristete Absonde-
rung von ansteckungsverdachtigen Personen oder von
Personen, die méglicherweise das Virus ausscheiden.
Die Quarantine soll die Verbreitung der Erkrankung
verhindern.

RECHTE UND REGELN

Rechtliche Bestimmungen

Grundlage fur die Anordnung der Quarantine ist
{30 Infektionsschutzgesetz (IfSG).

Erwerbstitige, die wegen einer angeordneten I
Quarantine einen Verdienstausfall erleiden,
haben i.d. R. einen Anspruch auf eine finanzielle
Entschadigung. Ansprechpartner ist die anord-
nende Behdrde.

Bitte beachten Sie: Verstéfle gegen eine angeordnete
Quarantidne kdinnen mit einer Geld- oder Freiheits-
strafe geahndet werden!

Auslandischen Staatsbirgerinnen und Staatsbirgern
wird auflerdermn empfohlen, ihre Botschaft Giber die
Quarantine-Anordnung zu informieren.

Weitere Informationen
www.rki.de/covid-1g9
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n QUARANTANE

% VERSORGUNG

WOHLBEFINDEN

Zu Hause bleiben

Die Quarantdne ist wichtig. Sie dient lhrem Schutz
und dem Schutz von uns allen vor Ansteckung mit
dem neuartigen Coronavirus und soll die Verbreitung
der Erkrankung verhindern. Die MaBnahme wurde
von der zustdndigen Behdrde — in der Regel von
Ihrem Gesundheitsamt — angeordnet. Es wurde
genau festgelegt wie lange Sie in Quarantine
kommen. Die Mafinahme endet aber nicht automa-
tisch, sondern erst, wenn sie durch die zustindige
Behérde wieder aufgehoben wurde.

Sie zihlen zu denen, die ansteckungsverdachtig sind,
ohne selber krank oder krankheitsverdachtig zu sein.

Bei COVID-19 werden Quarantinemaftinahmen ge-
troffen, da diese Krankheit dhnlich schwer verlaufen
kann wie die ebenfalls durch Coronaviren verursachten
Krankheitsbilder SARS' und MERS>. Die Ausbreitung
von COVID-g in der Bevilkerung geschieht jedoch
einfacher und schneller.
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Es ist sehr wichtig, dass Sie die Quarantine I
L]

und die Hygieneregeln genau einhalten — auch
wenn Sie keine Beschwerden haben sollten.
Sie schiitzen damit sich und andere.

Schutzmainahmen: Husten- und Nies-Regeln
befolgen, gute Hindehygiene sowie Abstand
halten, kiinnen vor einer Ubertragung des neu-
artigen Coronavirus schiitzen.

* Severe Acute Respiratory Syndrome
* Middle East Respiratery Syndrome

Unterstiitzung finden

Medizinische Versorgung:

p Kontaktieren Sie lhrefn Haus- oder Fach- .[5

arzt/-arztin, wenn Sie wegen einer anderen
bzw. bestehenden Erkrankung dringend
Medikamente oder eine drztliche Behand-
lung bendtigen.

P Sagen Sie, was Sie bendtigen und dass Sie unter
Quarantine stehen.

P Kontaktieren Sie bei medizinischen Problemen,
die zur Nicht-Einhaltung der Quarantine fiihren
kinnen, |hr Gesundheitsamt.

.,
Kontaktieren Sie umgehend lhr Gesundheits- I
amt, wenn Sie sich krank filhlen oder folgende *®
Symptome haben: Husten, Schnupfen, [
infektionsbedingte Atemnot, Fieber. ¥
www.rki.defmein-gesundheitsami

Bei lebensbedrohlichen akuten Erkrankungen,
Vergiftungen oder schweren Verletzungen
wihlen Sie den Notruf (112). Beachten Sie die
allgemeinen Regeln bei einem Notruf und sagen
Sie, dass Sie unter Quarantine stehen!

\. J

Versorgung mit Lebensmitteln:

P Bitten Sie Familienangehdrige, Freunde —
oder Nachbarn darum, lhnen zu helfen.
Sie kiinnen die Lebensmittel einfach vor
lhrer Tiir abstellen.

P Unterstinzung bieten ggf. die Feuerwehr, das
Technische Hilfswerk (THW) oder ehrenamtlich
Helfende in der Gemeinde.

Kinder in Quarantine

Wenn fiir Kinder Quarantine angeordnet E

wird, kdnnen nicht immer alle Hygiene-

regeln eingehalten werden. Denn Kinder —
insbesondere Kleinkinder — die unter Quarantiane
stehen, brauchen die Firsorge und Zuwendung
ihrer Elternffamiliiren Bezugspersonen.

P Versuchen Sie, die Hygieneregeln so gut es geht
einzuhalten und individuelle Lésungen fur lhre
Situation zu finden.

b Weitere Fragen beantwortet bei Bedarf auch das
zustindige Gesundheitsamt.

Seelische Gesundheit pflegen

Mit einer Quarantdne kdnnen psychosoziale Belas-
tungen einhergehen. Dazu gehiren z. B. Angste
und Sorgen vor einer Ansteckung, das Gefihl, aus-
gegrenzt zu werden, Einsamkeit, Anspannung oder
Schlafstérungen.

b Auch wenn Sie keinen direkten Kontakt zu Per-
sonen haben diirfen, bleiben Sie mit Freunden
und Familienangeh&rigen Ober Telefon, Internet
oder andere Medien in Verbindung.

b Uberlegen Sie, was lhnen in belastenden
Situationen auRerdem helfen kiinnte.

P Mutzen Sie vorhandene telefonische Hilfs-
angebote wie z. B. das Seelsorgetelefon oder
Krisendienste.

P Nutzen Sie auch in der hauslichen Quaranténe
Ihre Méglichkeiten, Sport zu treiben (z. B. mit

einem Heimtrainer oder machen Sie
einfache Gymnastikiibungen). So bleiben
Sie fit und kBnnen negativen Stress

abbauen.



